
Приложение 1  

к приказу муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №1» 

от 30 августа 2024 года №134 

 

 

ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ МБОУ СОШ№1 

НА 2024/25 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Цель:  

 ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–9-х классов, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья, активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной гра-

мотности, обеспечение социальных гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом потребностей региональ-

ной экономики, формы занятости и путей самореализации личности в условиях рыночных отношений. 

Задачи основного уровня:  

 организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

 развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой 

деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального образования;  

 информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;  

 развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

 диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям;  

 достижения сбалансированности между профессиональными интересами человека, его психофизиологическими особен-

ностями и возможностями рынка труда;  

 прогнозирования профессиональной успешности в какой-либо сфере трудовой деятельности;  

 содействия непрерывному росту профессионализма личности, как важнейшего условия ее удовлетворенности трудом и 

собственным социальным статусом, реализации индивидуального потенциала, формирования здорового образа жизни и 

достойного благосостояния. 



№ 

п/п 

Направление и мероприятие 

профориентационной дея-

тельности 

Количество  

часов 

Классы-участники, 

уровень реализации 

профминимума 

Сроки проведения Ответственный 

1 Внеурочная деятельность. 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

34 6–11 классы Сентябрь–май, еже-

недельно по четвер-

гам 

Кулешова В.М. 

2 Взаимодействие с родите-

лями. Родительское собрание 

по профориентации 

2 6–11 классы По графику Кулешова В.М. 

3 Урочная деятельность. Про-

фориентационные модули в 

общеобразовательных пред-

метах 

4 6–11 классы Сентябрь – май  Учителя  

предметники  

4 Практико-ориентированный 

модуль. Реализация курса 

проектной деятельности в 10 

классе 

34 10 класс Сентябрь – май Жданкина Т.Ю.  

5 Проектная работа «Профес-

сии моей семьи» 

6 6 классы Декабрь–март Анощенко Л.В. 

6 Дополнительное образова-

ние. Выбор и посещение 

ознакомительных занятий в 

рамках дополнительного об-

разования 

3 1 – 11 классы  Сентябрь – май   Педагоги дополнитель-

ного образования 

7 Выбор и посещение ознако-

мительных занятий в рамках 

дополнительного образова-

ния «Точки роста» 

3 5 – 11 классы  Сентябрь – май   Сеитова Х.С. 



8 Практико-ориентированный 

модуль: экскурсии и посеще-

ние образовательных органи-

заций СПО и ВО, дни откры-

тых дверей в образователь-

ных организациях СПО и ВО 

не менее 1 6 – 11 классы В течение года  Классные руководители  

9 Практико-ориентированный 

модуль: экскурсии на произ-

водство 

не менее 1 6 – 11 классы В течение года  Классные руководители  

10 Практико-ориентированный 

модуль: образовательные вы-

ставки, ярмарки профессий 

не менее 1 6 – 11 классы В течение года  Классные руководители  

 

11 Практико-ориентированный 

модуль: участие в професси-

ональных пробах 

не менее 1 6 – 11 классы В течение года  Омаров Ш.Б. 

 

 


